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Salvatore Di Meo
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Il segreto del suo successo:
ingredienti semplici e discrezione.

 
Il suo menu conquistò i capi di
stato al vertice del G7 di Napoli e
la sua abilità continua a sedurre
schiere di potenti a tavola: dal principe
Karim Aga Khan al re di Spagna
Juan Carlos; dal presidente della
Camera, Pier Ferdinando Casini, al
governatore della Lombardia Roberto
Formigoni. Poi politici come il
ministro Lucio Stanca, economisti del
calibro di Paolo Savona e industriali
come Vittorio Merloni. La carriera di
Salvatore Di Meo, chef di origini
napoletane, è ricca di successi: dagli
inizi a Parigi alle blasonate cucine dello
Yacht club Costa Smeralda. Da
qualche tempo Di Meo ha lanciato
una nuova sfida trasformando un

angolo della Costa Smeralda in un giardino caprese. E qui, nella sua
Cucina del sole, cattura il palato del jet set di passaggio a Porto Cervo.
Signor Di Meo, una richiesta alla quale non ha detto no?
Cucinare gli spaghetti al pomodoro per il principe Aga Khan: a qualunque
ora e sempre al dente.
A quale lusinga non ha mai ceduto?
Alla richiesta scherzosa di Lina Wertmüller di girare un film, alla quale
anche io rispondevo, scherzando, con un invito ad aprire insieme un
ristorante.
I capricci insopportabili a tavola?
Quelli di alcuni politici: prima dettano le ricette e poi si lamentano perché
non sono contenti degli accostamenti. Questa presunzione è un difetto
trasversale e accomuna chi siede tra i banchi sia della maggioranza sia
dell'opposizione.
Una definizione per ogni personaggio a tavola: Formigoni?
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Un gran gourmet con una predilezione per la cucina mediterranea.
Silvio Berlusconi?
Attento e morigerato: un salutista intransigente.
Casini?
Controllato nelle scelte e impeccabile nella forma. L'unica debolezza alla
quale cede è un piatto di pasta.
Il piatto irrinunciabile per Bill Clinton?
La pasta, ma quella con lavorazione artigianale. Che pare conferisca
proprietà afrodisiache. E una passione per i gelati alla frutta.
Con quale segreto conquista i potenti a tavola?
Ingredienti semplici, cotture limitate e un pizzico di discrezione. Sempre
apprezzata.
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